
 ８：００ ～ １2：００　 競技場正面玄関

 ８：３０ ～ 第６集会室

■トラック種目
開始時間 組 組数 招集開始 招集完了

9:10 1～3組 2 8:50 9:00

9:30 中学生・高校生・一般 １５００ｍ 4～6組 2 9:10 9:20

9:45 7～8組 2 9:25 9:35

10:00 女子 1～2組 2 9:30 9:50

10:05 男子 1～5組 5 9:35 9:55

10:20 1～5組 5 9:50 10:10

10:35 6～10組 5 10:05 10:25

10:50 11～15組 5 10:20 10:40

11:00 16～20組 5 10:30 10:50

11:15 21～25組 5 10:45 11:05

11:25 1～5組 5 10:55 11:15

11:40 6～10組 5 11:10 11:30

11:55 11～15組 5 11:25 11:45

12:10 16～20組 5 11:40 12:00

12:25 21～25組 5 11:55 12:15

12:40 26～30組 5 12:10 12:30

12:55 31～35組 5 12:25 12:45

13:10 36～40組 5 12:40 13:00

13:25 41～46組 6 12:55 13:15

女子 1組 1

男子 1組 1

13:40 女子 中学生 １００ｍ 第２レース 1～2組 2 13:10 13:30

13:45 女子 高校生・一般 １００ｍ 第２レース 1組 1 13:15 13:35

14:05 男子 中学生 １００ｍ 第２レース 1～3組 3 13:35 13:55

14:15 男子 高校生・一般 １００ｍ 第２レース 1～2組 2 13:45 14:05

女子 1組 1

男子 1組 1

14:35 1～5組 5 14:05 14:25

14:25 5～11組 7 13:55 14:15

14:45 男女 小学生 ４×１００ｍＲ 1組 1 14:15 14:35

14:50 女子 高校生・中学生 1～3組 3 14:20 14:40

15:00 男子 中学生 1～3組 3 14:30 14:50

16:00 女子 1組 1 15:30 15:50

16:05 男子 1組 1 15:35 15:55

14:25 13:55 14:15

４×１００ｍＲ

高校生・一般 ４×１００ｍＲ

第２レース

小学生 ８００ｍ

中学生・高校生・一般 ８００ｍ

中学生・高校生・一般 １００ｍ

１００ｍ

小学生

１００ｍ

競技日程

男子

選手受付

役員打合せ

種　　目

女子

13:40 １００ｍ 13:3013:10

男子 中学生・高校生・一般

小学生

女子



■フィールド種目

　走高跳
開始時間 人数 招集開始 招集完了

9:50 女子 22 9:10 9:20

13:00 男子 20 12:20 12:30

　走幅跳
開始時間 人数 招集開始 招集完了

9:15 男子 64 8:35 8:45

女子 3

男子 6

12:00 女子 43 11:20 11:30

　砲丸投
開始時間 人数 招集開始 招集完了

男子 中学生　5.000kg 22

男子 高校生　6.000kg ・ 一般　7.260kg 1

12:00 女子 中学生　2.721kg 13 11:20 11:30

　やり投
開始時間 人数 招集開始 招集完了

高校生・一般　800ｇ 10

パラ F41　600ｇ 1

女子 高校生・一般　600ｇ 3

　ジャベリックボール投
開始時間 人数 招集開始 招集完了

11:30 男子 小学生　140g 1 10:50 11:00
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